 Деменция, что необходимо знать! 
Система мер долговременного ухода должна гарантировать человеку максимально высокое качество жизни, создать все необходимые условия для его самостоятельной самореализации и сохранить человеческое достоинство.   В настоящее время в работе с пожилыми людьми остро возникают проблемы связанные  со снижением физической активности, которые связаны с наличием такого синдрома как Деменция. 							Деменция - стойкое снижение познавательной деятельности с утратой в той или иной степени ранее усвоенных знаний и практических навыков и затруднением или невозможностью приобретения новых. К сожалению, от заболевания никто не застрахован: есть много примеров, когда гениальные люди становились заложниками такого состояния. Всегда нужно выяснять причину деменции, хотя бы потому, что некоторые ее виды излечимы, в особенности, если болезнь выявлена на ранних стадиях.					 Деменция проявляется у человека разного возраста, но чаще всего у людей старше 60 лет, в результате утраты познавательных функций, то есть при нарушениях способности мыслить, запоминать, считать, распознавать предметы. Больному трудно ориентироваться в окружающем мире, усваивать новое. 												Главные признаки деменции, на которые нужно обращать внимание, чтобы помощь не опоздала.  
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